
令和 5 年 5 月 10 日 

  

2023 年度 JBA 公認新規 D 級審判取得審査会 報告書 

 

▪実施日 2023 年 5 月７日（日） 15：10～16：20 

 

▪会場 北島北公園総合体育館 

 

▪参加人数 24 名（U18 1 名） 

 

▪講師 西 和馬  （JBA 公認 1 級審判インストラクター） 

    井口 俊介 （JBA 公認 3 級審判インストラクター） 

    錦織 光彦 （JBA 公認 3 級審判インストラクター） 

    藤川 裕樹 （JBA 公認 3 級審判インストラクター） 

    小賀野 信義（JBA 公認 3 級審判インストラクター） 

 

▪講習内容 

①座学 テーマ「クリーンザバスケット」 

1． プレゼンテーション 

1 立ち振る舞い：レフェリーらしい堂々とした立つ姿・歩く姿・走る姿を意識 

2 テーブルレポート：正しい順序で、強く声と共に会場全体に伝える 

3 判定の表現：強弱を使い分けて、ゲームにあったコーリングをすること 

2． メカニクス 

1 プライマリのエリア・ラインを覚えること 

2 ノーワーキングエリアではレフェリーしないこと 

3 お互いの見えないプレーを助け合うこと 

3． 判定 

1 明らかなものをコツコツと積み上げていくこと 

2 プレーの最初から最後まで見守り判定すること 

3 FUL を意識し、ディフェンスがシューターの足元に入るなど 

危険なプレーを見逃さないようにすること。 

4． まとめ 

1 レフェリー活動の中で、他カテゴリーにもトライすること 

2 その中で仲間を作ること 

3 コンスタントに活動し、レベルアップを図ること。 



②実技 2 グループリーダーに分けて 

   ・ホイッスルの吹き方（大きな音を意識し、強く短く吹く） 

・プレイヤーの番号やバイオレーションのジェスチャーの確認 

・2PO でのリード、トレイルレフリーのボール位置に応じた動き方 

・ファウルレポート（コール後のローテーション） 

 

▪質疑応答 

・トスアップ後タイマーはいつ動き始めるのか？ショットクロックは？ 

・トラベリングについて 

・U12 と社会人のルールの違い 

・新ルールの確認 

 

▪講習風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪審判部より 

毎年３０名前後の方が新規 D 級審判資格を取得し活動を続けています。中には C 級・B 級

と昇格し U12 や U18、社会人など様々なカテゴリーでレフリーをしている方もいます。 

少しでも興味がある方はお気軽にお問い合わせください。 


